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Vorwort Programm

Mit der Einladung zum mittlerweile dritten WIN Kongress im Februar 2026 in 

München verbindet sich nicht nur große Vorfreude, sondern auch Stolz: darüber, 

mit der erstmaligen Initiative 2024 ein tragfähiges Netzwerk für medizinische 

Expertinnen und deren fachlichen und kollegialen Austausch geschaffen zu 

haben, das mittlerweile nicht mehr nur Pioniercharakter, sondern auch Vorbild-

funktion hat.  WIN steht für Women in inflammatory disease network und ist als 

erstes nationales Netzwerk von Expertinnen, die auf dem Gebiet der entzündlichen 

Erkrankungen in Deutschland in Praxis, Klinik oder Forschung tätig sind, gestar-

tet. Beflügelt vom Erfolg gehen wir nun in die dritte Runde – mit spannenden 

Fachvorträgen aus Rheumatologie, Dermatologie und Gastroenterologie, die sich 

dieses Jahr mit dem Thema Prediction und Prevention im Bereich der entzünd-

lichen Erkrankungen befassen werden und Raum für interdisziplinären Austausch 

schaffen sollen. Auch wird es im Rahmen der Workshops durch fachübergreifen-

de Formate aus dem Bereich der Gynäkologie, Hepatologie, Dermatologie und 

Bildgebung bereichernde Einblicke und Ausblicke geben.  

Neben den medizinischen Schwerpunkten freuen wir uns am Freitagabend sehr 

über zwei renommierte Expertinnen aus ganz anderen Sphären – nach einem 

Einblick in die Forschungswelt der künstlichen Intelligenz in der Medizin werden 

wir sprichwörtlich abheben und uns von der A380 Flugkapitänin und Luftfahrt-

Trainerin Cordula Pflaum die Herausforderungen und Bedeutung von Empathie 

und Führung beleuchten lassen. Sicherlich nicht nur im Cockpit von Bedeutung ...

In diesem Sinne: Let‘s WIN – wir freuen uns sehr auf das Wiedersehen in München.

FREITAG, 27. FEBRUAR 2026

17:00 Uhr Get-together und Begrüßung  
Julia Seiderer-Nack/Rieke H. E. Alten

17:30 Uhr Künstliche Intelligenz in der Medizin – 
Von erklärbarer KI zu vertrauens-
würdiger KI
Ute Schmid 

18:00 Uhr Diskussion

18:15 Uhr Klar in der Sache, Weich zum 
Menschen – Empathie & Führung in 
der Luftfahrt
Cordula Pflaum 

19:15 Uhr Wissenschaftlicher Austausch 
in Kleingruppen
Vorstellung im Plenum
Moderation: Rebecca Hasseli-Fräbel/
Laura Susok

20:00 Uhr Gemeinsames Abendessen

SAMSTAG, 28. FEBRUAR 2026

08:15 Uhr Begrüßung des zweiten Tages
Julia Seiderer-Nack

08:30 Uhr Prediction & Prevention Rheuma – 
frühe Behandlung 
Rieke H. E. Alten

09:00 Uhr Prediction & Prevention CED 
Elisabeth Schnoy

09:30 Uhr Hit smart and early – Disease  
Modification in der Dermatologie 
Caroline Mann

10:00 Uhr Paneldiskussion 
Birgit Terjung/Irina Blumenstein

10:30 Uhr Pause

11:00 Uhr Workshops

• �Imaging, KI & Beyond – neue 
Ansätze in Rheumatologie und 
Dermatologie 
Sarah Ohrndorf/Natalie Garzorz-Stark

• �Interdisziplinäre Dermatologie  
Caroline Mann/Laura Susok

• ��Psychologische Herausforderungen 
bei chronischen Erkrankungen und 
deren Management  
Florentina Landry

• �Interdisziplinäre Herausforderungen 
aus Hepatologie und Adipositas-
therapie    
Katharina Hupa-Breier  

12:30 Uhr Vorstellung der WS-Ergebnisse 
im Plenum  
Moderation: Irina Blumenstein/ 
Caroline Mann

13:00 Uhr Gender – Data-Gap in Studien
Laura Susok

13:45 Uhr Paneldiskussion
Rieke H. E. Alten/Tanja Kühbacher

14:15 Uhr Zusammenfassung und 
Verabschiedung
Julia Seiderer-Nack/ 
Rebecca Hasseli-Fräbel 


